El Proyecto Binacional “ Cuatro Esquinas’: M goramiento del Diagnostico,
Vigilanciay Tratamiento dela Cocciodioidomicosis en la Region Fronteriza de
Arizona-Sonora-Nuevo M éxico-Chihuahua
Concepto del Proyecto
Contexto

El Departamento de Salud de Nuevo México, a trdeesu Oficina de )
Salud Fronteriza, ha estado colaborando con lee&e@ de Saludde /-

Chihuahua desde 2007 en el desarrollo de variagdactes bilaterales n->2
de beneficio mutuo en el area de salud fronterzanoviembre de s f
2007, se efectud un taller de planificacion estiagéen Palomas, |
Chihuahua para enmarcar una serie de actividadeaslaie piblica '\_\'E{f‘“ﬁﬂ"'jm-d.m
fronteriza, resultados del cual fueron plasmadaosreacuerdo de —— j o enencia
entendimiento bilateral firmado el dia 7 de may@@@8 en la Ciudad J\“‘T’%a J?Q "
de Chihuahua por los gobernadores y secretariealdd de Chihuahua "'Iﬁ"\;‘ T e
y Nuevo México. Entre las actividades indicadaglescuerdo fueron N £ pal )
las del mejoramiento de la vigilancia y comunicaadntercambio de \:,Tkl, ;
informacion sobre las enfermedades infecciosagogmente la Jf / ;@}jf_-;;w
influenza estacional y pandémica, y la tuberculoston la experiencia JJ o

[fo, /A

ganada en la ejecucion de actividades relacioraatasl control de las Iy
enfermedades infecciosas, se esta gestionandaena imiciativa 5 § fegetin
relacionada a laoccidioidomicosigtambién conocida como la cocci o =

la fiebre del valle).

La cocci es una enfermedad infecciosa causadapaindlacion de los esporos de hongos endémidas en
suelos de la region fronteriza México-Estados ytagepartes de Centroamérica y Suramérica (véase el
mapa). En Arizona, en donde se enfatiza la coresidtiar de la cocci como posible diagnostico ense la
enfermedades respiratorias y en donde es un padetimotifiable, se reportan unos 10,000 casosoule
anualmente. En Nuevo México, donde la enfermedaditan se considera padecimiento de notificacion
obligatoria, se reportan apenas 40 a 60 casoses@in
cuando el estado es muy préximo a Arizona y corefames
condiciones climaticas desérticas. La enfermedadhitan es
de notificacion obligatoria en California en dorsdereportan
mas de 3,000 casos nuevos al afio; pero no esabj@oen
Texas ni en los seis estados fronterizos mexicanos.

Durante el periodo 1956-1957, se efectud un espalia
determinar la prevalencia de la enfermedad endtagles
fronterizos americanos usando los cadetes de laaaaval
como sujetos, y encontraron tasas de exposicion muy
importantes entre los de origen de los estadosieaness fronterizos (véase el mapa). Aun con esitissd
que se datan mas de 50 afios (que fueron basados @nueba de la piel que hoy en dia no es dislg)nib
se desconoce la prevalencia actual real de la endos estados fronterizos, ya que no se ha ef@ctu
estudios comprensivos regionales. En realidadismite el estado de Arizona ha invertido recursos pa
mejorar el diagnostico, vigilancia y tratamientol@eocci, incluyendo la capacitacion clinica a roésl
levantando el conocimiento de la poblacion en gdrsabre los sintomas, y en el establecimiento del
Centro de Excelencia para la Fiebre del Valle dfsleuela de Medicina de la Universidad de Arizona.




El Inicio del Proyecto Cuatro Esquinas

En febrero de 2010, representantes del Departardento; gte «
Salud de Nuevo México—incluyendo la Oficina de 8al i/«
Fronteriza, la Division de Epidemiologia y Respaegt :
el Oficial de Vigilancia del Proyecto BIDS—viajaren | - firsases
Arizona para aprender mas sobre el programa de g
diagnostico, vigilancia y tratamiento de la co&a.

acordaron desarrollar un plan de trabajo coordimato .. o :
los Servicios Estatales de Salud de Arizona, la | B S f Py S S W ST e :
Universidad de Arizonay el Centro de Excelencidade — [

MO UNTA

Fiebre del Valle para que Nuevo México enfrentarad = f¢. W o\

manera eficaz el mejoramiento en el diagnostico y %t | 2t | CrruArUs
tratamiento de la cocci en su propio estado. Esta W P 5“'2\3 T
colaboracion se inicié con un evento de capacitacié it B

sobre la cocci realizada en Las Cruces por losne®jo
especialistas en Arizona en aspectos de epidenaglog
meétodos de laboratorio, y terapias clinico-mediesia |
los mismos afiliados con el Centro de Excelencitade
Fiebre del Valle.

Chihuahu

Ademas de lo indicado, los directores de las Cdigitle Salud Fronteriza de Nuevo México y Arizona
llegaron a un consenso en que la nueva iniciage dle incluir a sus estados hermanos mexicanos de
Sonora y Chihuahua, ya que la cocci parecierargimgica alli también. Asi, se nace el concepto del
Proyecto Cuatro Esquinas, en donde se unen losresfude las cuatro autoridades estatales de esallad
implementacion de actividades de mutuo beneficam € apoyo de los recursos de BIDS y EWIDS, se
pretende iniciar un proyecto a escala de pilota paterminar la incidencia de exposicion de laicecte
las poblaciones de los estados participantes gcderdo a los resultados y las necesidades indicada
expandir la radio de accién del proyecto al niwhtal. Las lineas mayores de accion del proyssatn:

1. Desarrollar la capacidad de los laboratorios ero&on Chihuahua para confirmar la cocci en las
muestras colectadas en los centros de salud pgttideospitales de los Servicios de Salud (y
posiblemente de IMSS) mediante métodos a determovaser practicos y costo-alcanzables;

2. Traducir los materiales técnicos desarrolladossp@entro de Excelencia de la Fiebre del Valle al
espafiol para ser aplicados en los esfuerzos deitzagadn clinica y de laboratorio, y para el
levantamiento de la conciencia sobre la enfermedé@ la poblacion en general;

3. Montar campafas y jornadas de capacitacion pgrarebnal clinico de los Servicios de Salud,
IMSS, ISSTE y consultorios privados, tanto en samas vivos como mediante médulos
accesibles en el Internet, para que reconozcasint@mas de la cocci, soliciten las adecuadas
confirmaciones de laboratorio, y traten la enferatedomo infeccion de hongdy;,

4. Llevar a cabo campafias publicitarias de multimegi@sprensa para concientizar al publico en
general sobre los sintomas de la cocci y medidasepétar la exposicion.

Nota Existe la posibilidad de combinar las campafdsigitarias sobre la cocci con la tuberculosis.



Para encaminar el nuevo proyecto, se proponen mgplear de inmediato los siguientes pasos
involucrando a las autoridades estatales de sa&@®&bdora, Chihuahua, Arizona y Nuevo México:

Convocar reuniones entre las autoridades mediges\vde reconocimiento y trabajo a Sonora

(Hermosillo) y Chihuahua (Juarez o Chihuahua) paseutir y finalizar el concepto del proyecto,
lograr la intencién de participar por parte de told@ autoridades de salud, consensuar un plan
operativo de corto plazo (6 a 12 meses), y hombsagnlaces para la gestion del proyecto;

Facilitar el intercambio de personal de laboratgrepidemiologia entre Chihuahua<>Nuevo
México<>Sonora<>Arizona para analizar la capacitiadecibir y procesar muestras de diverso
tipo (esputo, sangre, tejido), sea por cultivo, RGiRra técnica avanzada, y proponer la técnica de
confirmacion de la cocci mas apropiado a desarretiecada laboratorfo;

Intercambiar informacion técnica y de investigacditre personal de los laboratorios y direcciones
de epidemiologia sobre la cocci en cuanto a métdddaboratorio, vigilancia y epidemiologia,
terapias y drogas de tratamiento, y prevencion; y

Circular un borrador de un acuerdo cuadripartiterendimiento a ser firmado por las autoridades
de salud de Arizona, Sonora, Nuevo México y Chilmaadn donde se acuerda implementar el
proyecto de manera colaborativa.

Para mayor informacion, comuniquese a

Paul Dulin, Director

Oficina de Salud Fronteriza
Departamento de Salud de Nuevo México
TEL: 575 528-5154
Correo-E:paul.dulin@state.nm.us

Nota Se efectué un intercambio de personal de labaoagepidemiologia de las autoridades de saluNaevo México
y Sonora en Febrero de 2011. Las autoridades deu&tia y Nuevo México efectuaron un intercambipelsonal de
laboratorio y epidemiologia entre marzo y mayo @e72



